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Lek przed niesmiertelnoscia

Zupelnie teoretycznie boimy sie Smierci.

Zupelnie teoretycznie pragniemy nieSmiertelnosci.

W rzeczywistosci boimy sie tego, co mamy
i tego, ze to mogloby trwacé wiecznie.

Najciekawsze jest to, ze $Smieré nie istnieje — nie jest koncem zycia, a tylko zmiang
rzeczywistosci w ktorej sie zyje. To zmiana jakosciowa zycia, a nie jego koniec. Nasze leki sq
wydumane.

Tak. To dziwnie brzmi, ale tak jest. Wigkszosci ludzi wciqz towarzyszy jakis rodzaj
wydumanego leku.

Ci ktorym dobrze sie wiedzie, majq dobrq prace i cieszq sie dobrym zdrowiem, przezywajq
lek, ze sytuacja moze ulec nieoczekiwanej zmianie. To wlasnie ten rodzaj leku kaze im
ubezpiecza¢ swoje dobra, swoje zycie, zdrowie. To ten rodzaj leku kaze im zabezpieczaé sie
na wszelkie, nawet zupetnie niedorzeczne i nierealne okolicznosci. Wiekszosci ich dziatan i
inwestycji towarzyszy 6w zupeinie nieswiadomy lek przed nieznanym w przysztosci. Nie
ma w tym nic zlego ani dziwnego. Warto jedynie wiedzied, ze tak jest.

Ci, ktorym wiedzie sie zle, nie majq pracy lub nie wystarcza im na rzeczy czasem
podstawowe, szwankuje im zdrowie, rowniez przezywajq lek. To wlasnie ten rodzaj leku
odbiera im czasem ostatki sil. To on powoduje, ze nic sie nie chce. Ten lek objawia sie w
mysli: ,to sie nigdy nie skonczy”. Ten lek trzyma ich w pulapce poszukiwania korica,
zamiast poszukiwania zmiany. Nie ma w tym nic zlego ani dziwnego. Warto jedynie
wiedzied, ze tak jest.

Jakikolwiek jest ten lek, powoduje, ze trudno nam doznawaé petni spokoju, lekkosci i
szczeScia. Jakkolwiek bysmy zyli, dopoki jest w nas lek, zycie nie ma smaku.
Obecnosé leku odbiera czlowiekowi wolnosé.

A kiedy nie jesteSmy wolni, nie jesteSmy réwniez szczesliwi. I nie ma wiekszego znaczenia
na co nas staé — bez wolnosci nie jesteSmy szczesliwi.

Coz znaczy niesmiertelno$é, jezeli sie tkwi w niewoli?

Mimo wszystko znaczy wiele. Znaczy mozliwosé odzyskania wolnosci.

Ciekawe jest rowniez to, ze lek jest zawsze wewnetrznym przezyciem. Nie podlega
warunkom zewnetrznym. Jest zawsze ponad nimi. Wszyscy ludzie majq rowne szanse. Nikt
nie jest na pozycji uprzywilejowanej i nikt nie jest na pozycji straconej. Nie istnieje tu zadna
HStaryfa ulgowa”. Czyli, kazdy ma do zdania ten sam wewnetrzny egzamin. Na zewnqtrz
moze to réznie wyglgdaé, ale wewnqtrz dokonuje sie dokladnie to samo. Dla wszystkich
ludzi ten egzamin jest tak samo trudny i tak samo latwy. Jedyne réznice polegajq na tym,
ze jedni zdajq go w biedzie, a drudzy w bogactwie, ci w zdrowiu, a inni w chorobie, lecz
kazdy w ,,samotnosci”. W ,samotnosci” oznacza, ze kazdy jest w tym sam ze sobq. To
Jjedynie indywidualny i wewnetrzny egzamin.

Dlatego dziwi, ze bogaci mowiq: ,,ci biedni, to nic nie majq do stracenia — jest im tatwiej”, a
ci biedni méwiq: ,,ci bogaci, to mogq sobie pozwoli¢ na straty, bo ich staé¢ — jest im tatwiej”.
A prawda jest taka, ze i jedni i drudzy (wszyscy) majq tyle samo do stracenia i tyle samo do
zyskania — Swoje Zycie.
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Zawsze i wszystko jest naszym wyborem.

Zyjemy we Wszechswiecie Wolnej Woli i wlasnie dlatego tak jest. Bogactwo, bieda, zdrowie,
choroba, samotnosé, mitosé, radosé, udreka, ..., — wszystko jest wyborem. W zyciu kazdego
czlowieka dzieje sie tylko 1 jedynie to, co wybiera. Czasem trudno nam sie z tym pogodzié,
zrozumie¢ to, ale taka jest wiasnie prawda. Po tej i ,po tamtej” stronie mamy prawo
wyboru — jest nam zagwarantowane, a Zycie — Wszechswiat zawsze méwi nam: ,Tak!”

Nasza trudnos$é¢ bierze sie rowniez stqd, ze patrzymy na wszystko bardzo ,plasko’,
przyziemnie, materialnie, po ludzku. Kto$ powie: ,a jak niby mamy patrzeé¢ — jesteSmy
tylko ludzmi”. Tak, to prawda, ale nie zapominajmy, ze wiasnie az ludzmi, a cztowiek jest
Istotq Duchowq. To jest pierwsza perspektywa z ktorej nalezy na zycie spojrze¢ —
duchowosé.

Biorgc pod uwage plaszczyzne duchowaq, niemozliwym jest
zaakceptowanie istnienia jakiegokolwiek przypadku.

Przypadek nie istnieje, jest czysto ludzkim tworem — jest jedynie nazwq na to, czego po
ludzku wyjasnié nie potrafimy. Lecz po co wyjasnia¢? Wystarczy zauwazyé i wyciggnqé
nauke — po to jest ,przypadek”. To nasz cichy nauczyciel, to budzik dla naszej uspionej
Swiadomosci. To ,glos nie z tego wymiaru”. Nie trzeba go wyjasniaé, trzeba z niego
korzystac.

Czy naprawde nam sie wydaje, ze narodziliSmy sie po to, by zadowoli¢ kilka o0sob,
zachwycié jakqs ,,publike”, zarobié pieniqdze, ktore trzeba zostawié, przechorowaé chorobe,
ktorej nie da sie przechorowac?

Czy naprawde myslimy, ze chodzi o to ile samochodéw bedziemy posiadaé, jakiego telefonu
uzywadé, jakich zaszczytow dostgpimy lub jakiej udreki?

Wystarczy sie zastanowié przez chwile, zeby dojs¢ do wniosku, ze nie moze o to chodzié. 1
rzeczywiscie chodzi o co$ znacznie wiecej. Chodzi o przebudzenie, o odzyskanie
Swiadomosci. Wszystkie nasze przezycia, wszystkie sytuacje zyciowe majq nam w tym
pomoc, by odzyska¢é Siebie. To ziemski poligon dla duchowych doswiadczen.

Zycie to ,,bieg na azymut”
— po swiadomosé, po wolnosé, po odzyskanie pamieci.

Wszelkie nasze leki, nasze ograniczenia nasze przywiqzania, nasze negatywne przekonania
sq tylko i Jedyme naszymi mentalnymi przeszkodami. Sq po to, bysmy odkryli, ze ]estesmy
Kims wlece] niz ich niewolnikami. Cala ta iluzja jest po to, by jq przekroczyc przejrze¢ na
wylot 1 z niej sie uwolni¢. Jestesmy kolorem, dzwiekiem, energiq. Jak mozna unicestwié¢
kolor, dzwiek lub energie? Wiecznosé¢ jest naszym jedynym czasem.

Nie istnieje lek przed wiecznosciq.
Istnieje lek, ze ona bedzie wiecznym ,,de ja vu”.

Tego sie boimy.

Ale to przeciez zalezy od nas samych, jaka bedzie. Oczywiscie dopiero wtedy, gdy sie
przebudzimy 1 odzyskamy Wolnosé. Po to tu jestesmy. JesteSmy, by odmieni¢ naszq
wieczno$é, by nadaé jej nowy sens, nowe znaczenie, nowy kierunek. JesteSmy, by przerwacé
kotowrét nieswiadomosci, petle zniewolenia. Wybralismy to miejsce i wszelkie okolicznosci
naszego zycia jedynie po to, by tego dokonaé. Sami podniesliSmy sobie poprzeczke tak
wysoko 1 jedynie po to, by jq przeskoczyé. Zdajemy swodj wlasny egzamin i sami
okreslilismy material do tego egzaminu. Wszystko jest jednie naszym wlasnym wyborem.
Czas sobie o tym przypomniec.
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Nie jestesmy zadnymi ofiarami.

Cos taklego ]ak »Zly los” nie istnieje. Mamy ]edynle to, co wybralismy — tyle ze straallsmy
pamieé. To nie jest problem, poniewaz pamie¢ mozna odzyskaé. To réowniez kwestia
wyboru.

Trzeba nauczyé¢ sie ustepliwosci. Czym jest ustepliwosé? Wydaje sie nam, ze ustepujemy
innym ludziom bardzo czesto, nawet czasem myslimy, ze zbyt czesto — by¢ moze — lecz nie o
to chodzi. Myslimy, ze jestesmy bardzo ustepliwi, ale czy na pewno? Prawdziwa
ustepliwosé polega na tym, ze czlowiek ustepuje Istocie Duchowej, ktorq Jest. Prawdziwa
ustepliwosé dotyczy jedynie samego siebie. Inaczej mowiqgc chodzi o to, czy ja czlowiek
zrobie wszystko, co mozliwe, by mieé¢ racje, czy Ja Istota Duchowa przebudze sie i pokieruje
Czlowiekiem, w ktorego sie przyoblektam. To jest sedno ustepliwosci.

To bardzo wewnetrzny i wymagajqcy proces. To dopiero sq zagadki bytu, to dopiero sq
wyzwania. Az trudno sobie wyobrazié, ze czasem czlowiek narzeka na nude w zyciu?

Nie jestesmy pogodzeni z samym sobq. Zyjemy w wewnetrznym konflikcie. Nie obdarzamy
siebie szacunkiem 1 mitosciq. Wlasciwie nalezaloby powiedzieé, ze nie jesteSmy Mitosciq dla
samego siebie.

Jestesmy zapatrzeni w iluzoryczne rzeczywistosci zewnetrzne, a nie dostrzegamy sedna,
ktore ukryte jest w naszym wnetrzu. Gonimy lub uciekamy zamiast delektowa¢ sie Zyciem.
Karmimy swoje leki i leczymy sie ulotnymi nadziejami. Lecz w rzeczywistosSci nie
doswiadczamy Nadziei. Wymyslamy sobie wiele prawd zastepczych, by mie¢ w co wierzyc.
Lecz w rzeczywistosci nie doswiadczamy Wiary. £zami chcemy wyleczyé swojq oschtosé.
Przy kominku chcemy zaradzi¢ swojej ozieblosci. Lecz to wszystko czcze wysitki.

By Zyé trzeba sie Narodzié.
To podstawowy wybor, ktorego mamy dokonacé.

Narodzié sie oznacza odzyskaé swiadomosé, pamieé. Oznacza sta¢ sie obecnym 1 uwaznym.
Oznacza przejqé odpowiedzialnosé za siebie i swoje zycie — w petni. Nie tylko za to, co mile
— za wszystko, co jest i nie jest mile, w ogole za wszystko co jest i czego nie ma. To jest
odpowiedzialnosé.

Lek przed $smierciq jest dokladnie tym samym, czym jest lek przed nieSmiertelnosciq — to
wynik naszego zapomnienia. Lekamy sie tego, co jest nieznane. Ciekawostka tkwi w tym, ze
my to znamy — doSwiadczamy tego wciqz.

Doswiadczamy $mierci w kazdej chwili na poziomie naszej fizjologii. Proces zycia jest
cigglym umieraniem i odradzaniem sie. Podobnie jest z naszymi myslami — jedne odchodzq,
a inne przychodzq. Wydaje nam sig, ze przychodzq znikqd i tam odchodzq, ale tak nie jest.
Przychodzq i odchodzq do wiecznie zywego Zrédta. Podobnie nasza energia. Energia nie
ma konca, wciqz sie jedynie przeksztatca. Weiqz jest rowna ilosé Energii we WszechSwiecie,
zawsze jest jej tyle samo — nieskonczona ilo$é — zero.

Doswiadczamy réwniez nieSmiertelnoSci, poniewaz pomimo ciqglego procesu umierania,
wciqz doswiadczamy owego odradzania. Doswiadczamy wiecznosci Tu i Teraz.

Osleplismy lub udajemy, ze tak jest. A moze to nas tak bardzo przeraza?
A moze naprawde zapomnieliSmy kim JesteSmy?
Moze.
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