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Zycie to KOAN

Tak to wlasnie wyglgda. Zycie to jedna wielka zagadka do rozwigzania. Bardzo specyficzna
zagadka — KOAN.

KOAN to bardzo specyficzne zjawisko.

KOAN jest tylko drogowskazem. Jest wskazowkq, dokqd zmierzac.

KOAN - choé jest sam w sobie ,zadaniem do rozwigzania” — nie jest po to, by zosta¢
rozwiqzanym. Jest po to, by przesta¢ szukaé intelektem — ma ,zawiesi¢” myslowy system i
otworzy¢ przed tobq doswiadczenie.

KOAN jest po to, by doprowadzié nas do Pelnej Obecnosci i Catkowitej Swiadomosci.

KOAN jest ,gilotynq iluzji” w ktorej tkwimy. Ma nas przebudzié. Ma spowodowaé, ze
zaniemowimy, a przejrzymy.

KOAN jest zagadkq ,nie z tego Swiata” i nie da sie go sposobami ludzkimi rozwiqzaé. To
zaproszenie do innego wymiaru, to przepustka w innq rzeczywisto$¢é, to brama do
niezmiernie subtelnych przestrzeni.

KOAN jest ,imadtem”, ktoremu nie moze oprze¢ sie zadna ,maska”. Bezlitosnie kruszy
wszelkie skorupy i najzgrabniejsze nawet filozofie. ,,Niszczy” wszystko, co skrywa istote
rzeczy, wszystko, co jest przeszkodq na drodze do sedna.

Aby rozwiqzaé swoj KOAN, nauczyliSmy sie stawiaé sobie pytania, na ktére nie mozna
logicznie i ostatecznie odpowiedzie¢ — to ich wyjgtkowa cecha — pytania KOAN.

Uzywamy wiasnego intelektu, by przekroczy¢ wlasny intelekt.

Jednak, gdy zdolamy wniknqé glebiej, gdy zdotamy wejsé w sfere poza stowem, czyli tam,
gdzie to pytanie nas zaprasza — w Cisze — mamy szanse doswiadczy¢ istoty rzeczy.

Rozwiqzaé KOAN znaczy wej$¢é w Pierwotna Pustke.
Rozwiqzaé KOAN znaczy dostapi¢ Bezgranicznej Jedni.

Rozwiqzaé KOAN znaczy wroci¢ do Doskonalej Pelni.

Naszym zadaniem jest rozwiqzaé¢ nasz KOAN.
Jak dlugo musisz sobie udowadniaé, ze zawsze masz racje, by zrozumieé, ze
zawsze masz racje?
Jak krétka musi byé chwila, by jq dostrzec i docenié?
Jak glteboko musisz zrani¢ drugiego czltowieka, by pokazaé, ze go kochasz?
Jak dtugo potrzebujesz udowadniaé innym, by samemu uwierzyé?
Jak gltosno musisz krzyczeé, by doswiadczyé Ciszy?

Jak bardzo musisz przestaé, by zaczqc¢?
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Jak glteboko musisz zasnqé, by sie przebudzié¢?

Jak bardzo musisz sie zagubié, by sie odnalez¢?

Ile razy musisz sobie odmowi¢ szczescia, by daé sobie prawo do szczesScia?
Ile lat twojego zycia musi ming¢ bezpowrotnie, bys dat sobie prawo do zycia?

Ile razy musisz odkry¢ to samo, by to wreszcie odkryc¢?

Duzo jest takich pytan ,,bez sensu”?
Tak, jest ich niepoliczona ilosé.

Kazda czesé sama w sobie ma sens, ale gdy je polqczysz — sens znika. A moze wrecz
przeciwnie — moze wiasnie wtedy prawdziwy sens sie dopiero pojawia. Moze przez ten
powierzchowny bezsens docieramy do gtebokiego Sensu?

Wiec...

Ile jeszcze pytan ,,bez sensu” musisz sobie zadaé, by odnalezé Sens?

O nie, to nie sq bezsensowne pytania. To sq kluczowe pytania. Zadne bardziej niz te, nie
prowadzq nas do samych siebie. Owszem, mozg podszeptuje: ,zostaw te durnoty”, ale on
wie, ze to nie sq durnoty. Mozg boi sie tych ,durnot” — bardzo sie boi. Kiedy wchodzisz w
KOAN musisz ,,zostawi¢” mozg i on to wie. Tego boi sie najbardziej — ze obejdziesz sie bez
niego. I co wtedy?

Oczywiscie nic zlego sie nie wydarzy, ale mézg tego nie wie — niestety. Jedyne, co moze sie
wydarzyé, to ,zalapanie” o co w tym wszystkim chodzi.

KOAN ma takie zadanie, zeby czlowiek wydobyl sie z wladzy myslenia i otworzyt sie na
Wszechobecng Wiedze, by ,zalapal”, by sie przebudzil. Mdézg wciqz snuje te swoje
usypiajqce bajki, ale jesli go ,wylqczysz”, to bardziej prawdopodobne, ze sie wreszcie
przebudzisz. Przebudzony czlowiek rowniez uzywa mozgu, tyle, ze zupelnie inaczej.
Wilasciwie wystarczy powiedzieé, ze w ogole uzywa mozgu, a nie na odwrot. (Tak, bowiem
najczesciej to mozg uzywa cztowieka.)

Tym razem nie bedzie zbyt wiele pisania. Powyzej i ponizej jest kilka pytan, nad ktérymi
trzeba pomysleé, by ,,wyrwaé sie mysleniu”.

Reszta sama przyjdzie.

Rozwiqzuj swdj KOAN.

Ile jeszcze ksiqzek musisz przeczytaé, by dotrzeé¢ do zrédla Swojej nieskornczonej
wiedzy i mqdrosci?
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Ile razy co$ musi przyj$¢ i odejsé, bys zrozumial, ze wszystko przychodzi i
odchodzi?

Ile pytan musisz sobie zadaé, by przesta¢ pytaé?

Ile odpowiedzi musisz udzielié, by przesta¢ odpowiadac¢?

Ile jeszcze zycia musisz doswiadczyé, by doswiadczyé wreszcie Zycia?

Ile barier musisz jeszcze przejsé, by zauwazyé, ze nie ma zadnych barier?

Ile razy musisz jeszcze zaptakaé, by poczu¢ szczesliwosé?

Ile razy musisz poczué sie Nikim/Niczym, by zauwazyé Kim/Czym Jestes?

Jak bardzo musisz zobaczy¢ przezroczystosé, by uwierzycé, ze Jestes?

Ile stéw..., by Cisza...?

KefAnn
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