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Kim Jestem (uzupelnienie)

Zbyt wazne rzeczy zostaty pominiete. Wiec je dodajmy.

JESTEM .... (zly lub dobry)

To bardzo ciekawe. Zlo i dobro. Czasem si¢ komus wydaje, ze sq bardzo od siebie odlegte,
przeciwstawne, ze sie wykluczajq. Z jednej strony tak, a z drugiej nie.

Dla przyktadu. Sq ludzie, ktorzy czyniq dla innych wiele zewnetrznego dobra — zalatwiajq
mnoéstwo nie swoich spraw, rozdajq chleb, dajq pieniqdze, itp. — ale jednoczesnie uczq
kogos$ bezradnosci, niewiary we wlasne sily, ostabiajq, a czasem nawet zniewalajq lub
uzalezniajqg od siebie 1 swojej pomocy. Moznaby to zakwalifikowaé do czynienia
wewnetrznego zla.

Wiec zalezy kto i jak na to spojrzy. Dobre? Zle?

To, co zte w naszej kulturze, religii, szerokosci geograficznej lub czasie, wcale nie musi byé
takie same na drugiej potkuli, w innej religii lub w innym czasie. To my nadajemy czemus$
ramy zta lub dobra. Uzywamy przeréznych kryteriéw, spojrzen, norm. To wiele zmienia.
Dlatego powiedzenie stow: ,jestem zty” lub ,jestem dobry” nie wiele oznacza. To tylko nasz
wewnetrzny oglqd, nasza percepcja osadzona w jakichs ramach. Istnienie nie jest ani dobre
ani zte — JEST Peiniq.

W kazdym z nas jest i zto i dobro — lub raczej to, co my okreslamy ztem i dobrem. Mamy
wszystko w komplecie. Do nas nalezy decyzja, z ktéorych aspektéw siebie bedziemy
korzysta¢ 1 w jaki sposéb. Ale mamy wszystkie do dyspozycji. W kazdym z nas jest ukryty
aniot i diabel. To podstawa Wolnosci — wybor.

Kazdy z nas jest tu w konkretnym celu, ma do odegrania waznq role — kazda jest tak samo
wazna, wyjqtkowa, niepowtarzalna z punktu widzenia catego Organizmu. Tak, jesteSmy
jednym wielkim Organizmem. Dzieje sie miedzy nami ciggla (nieSwiadoma) wymiana.
Dostarczamy sobie roéznorodnych doswiadczen, by sie rozwijaé. Wszystko ma jakie$
znaczenie. My kwalifikujemy cos jako zte lub dobre i czesto w ten sposéb powodujemy, ze
nie mozemy z tego skorzystaé, dostrzec wagi dziejqcych sie wokét nas zjawisk, procesow.
Zamiast sie otwieraé, zamykamy sie.

Czasem robimy rzeczy dobre, czasem zle. Jednak robienie ztych lub dobrych rzeczy nie jest
tym samym, co bycie ztym lub dobrym. Oczywiscie oceny naszych dziatan, nasza i innych
ludzi mogq by¢ diametralnie rézne. To, ze ktos zrobit cos ztego nie musi od razu oznaczaé, ze
Jest zly.

Wiec, jezeli ze ,.ztego” czlowieka zmienisz sie raptem w ,dobrego”, to znaczy, ze przestaniesz
istnieé¢ czy wrecz przeciwnie — zaczniesz? A moze ani jedno ani drugie? Moze jesteSmy
czyms wiecej niz zto i dobro? Moze zlo i dobro jedynie sie przez nas reprezentuje? Ciekawe.

Mamy dostep do zta i do dobra, ale nie jesteSmy ani jednym ani drugim. Wiec kim jestes?
Kim jestem?

Aby dojsé do sedna sprawy nalezatoby powiedzie¢ raczej: ,Jestem dobrem”, ,Jestem zlem”.
Ale to nie jest takie proste, poniewaz wtedy nie jestes kompletny. Jestes tylko czeSciq, a nie
catosciq. Wiec tak powiedzieé¢ trudno. Kazdy z nas jest bowiem Pelniq.

Wiec kto$ powie, ale sie przeciez ,stajemy”. Niestety, to rowniez nie jest prawda. Z jednej
strony sie stajemy, ale z drugiej nalezy pamietaé, ze przychodzimy tu (by sie stawac) jako
my — ty i ja. Najpierw JesteSmy i przychodzimy, a pézniej ,sie stajemy”. Kolejno$¢ nadaje
znaczenie. Gdybysmy przyjeli teze, ze sie stajemy, to oznaczaloby, ze przychodzi tu ktos,
kogo jeszcze nie ma, a to malo realne. My juz Jestesmy — czujemy to. To, ze jesteSmy nie
przeszkadza nam stawaé sie takim lub innym — ale juz JesteSmy. Wiec znéw wraca pytanie:
,Kim jestem?”
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Nie jesteSmy tez procesem stawania sie — to tylko proces, w ktérym uczestniczy kazdy z nas.

JESTEM .... (czarny, bialy, zélty, czerwony, wysoki, niski, ...)

Tu nie trzeba zbyt wiele wyjasnien, poniewaz jest jasne, ze to tylko okreslenia cech.
Jezeli zmienisz raptem kolor skéry na inny to przestaniesz by¢ sobq?

Jezeli czlowiek rosnie, to przestaje byc¢ sobq?

To jasne.

JESTEM .... (kobietq lub mezczyznq)

Kobieta, mezczyzna to tylko fizjologiczne rozréznienie. Kobieta jest czlowiekiem i mezczyzna
jest czlowiekiem. Kazdy czlowiek posiada jakgs ple¢. Co cechy ciata do ktorych bardzo
przywiqzat sie nasz umyst. Mowi sie, ze umyst posiada ple¢ — bardzo ciekawe. Moze umyst
tak (cho¢ nie wiem, jak to zbadano), ale nie jesteSmy swoim umystem — to jedynie czes$¢ nas.
Pomocna, ale jedynie czesé. Nie jestes swoim cialem 1 nie jestes swoim umystem — uzywasz
ich. Sq bardzo wazne, ale nie sq Tobq.

Wiec gdybys zmienil pleé, to przestaniesz by¢ sobq?

W rzeczywistosci, w kazdym czlowieku jest zaréwno energia zeniska, jak i meska. Kazdy ma
obie jednoczesnie. Jedna jest w przewadze, ale kazdy jest i1 kobietq i mezczyzng
Jjednoczesnie. Wiec kim jestes?

Dusza nie posiada czegos takiego jak pteé. Istota, ktorq kazdy z nas jest nie posiada plci. To
ziemski aspekt czlowieczenstwa. To forma w ktorqg sie przyoblekamy. Jednak to nie
wyjasnia tego, kim jesteSmy.

Kazdy z nas spotkat kiedys kobiete, ktéra miala wiecej meskiej energii w sobie i mezczyzne,
ktoéry mial w sobie wiecej energii zenskiej. Meska i zeriska daje w sumie 100%, ale réznie sie
to moze rozktadaé w konkretnych przypadkach i caly czas sie zmienia — jak wszystko na
Swiecie. Jeden ma 30% tego i 70% tamtego, drugi 80% tego i 20% tamtego — razem kazdy
ma do dyspozycji 100% i to wszystko. 100% w réznych proporcjach. Wiasciwie chodzi o to,
by doprowadzi¢ do réownowagi tych energii w sobie. To jedno z naszych zadan na ziemskie
zycie.

Czyli TO kim JESTEM ma zréwnowazy¢ energie zenskq i meskq. JESTEM nie jest wiec ani
kobietq ani mezczyznq —doswiadcza tylko jednego i drugiego.

Kazdy z nas jest Energiq, Wibracjq, Obecnosciq, Istnieniem ....
Kolorem, odcieniem, ruchem, dzwiekiem, ciszq, gestosciq, kierunkiem, ....

Bez poczqtku, bez konca.

Jestem formgq, ktéra przyjmuje tresé.

Jestem tresciq, ktéra wchodzi w forme.

Jestem czeSciq doskonatej Catosci.
Jestem doskonalq Calosciq.

Petlnia, ktéra zawiera wszystko.
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Pustka, ktéra zawiera wszystko.
Jestem, ktéry JESTEM.

JESTEM
Nie ma zadnego: Kim?
To czlowiek pyta, bo nie wie.

Czgstka Boga wie, nie musi pytaé.

JESTEM Iskrq Bozq w ludzkim ciele.

KefAnn
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