Coraz mniej stow ...

Coraz mniej stéw. Palce chcq dotyka¢ klawiatury, a gtowa dotyka bezkresnej Ciszy. Serce
zapadio w zadume Swigtecznego czasu. Ja caly sie zapadltem. Coraz mniej jest do
powiedzenia, a coraz wiecej do przemyslenia. Mysli nienazwane. Mysli.... Mysli....

Wiec jednak nie jest to cisza zupetna?

Mysli ptynq wciqz wartkim strumieniem poszukujqc swej nazwy. Jedna mysl uklada sie w
stowo Cisza, a druga w Zrozumienie, inna jeszcze w Szczescie, Bliskos¢, Radosé. Jedna po
drugiej mysli wylaniajq sie z Pustki.

A moze chodzi o stowo Zycie?

Jest tyle do powiedzenia, ale laknienie milczenia jest tak wielkie. Trudno mu sie sprzeciwié i
trudno to opisaé. Jak wyrazié (...) milczenie?

Wylaniajq sie kolory, drzenia, musniecia cichej Mocy.

Wszystko zamienia sie nagle w dzwiek lub swiatlo.
Wszystko staje sie rytmem lub zapachem.
Wszystko staje sie subtelng energiq.

Coz to wszystko moze znaczyc¢?

Czyzby umyst zagubil sie w swoich odwiecznych matactwach? Sam siebie oklamuje, ze co$
nalezy zrobié, czego$ dokonaé. Lecz jedyne, czego zrozumieé nie chce, to wlasnie to, ze nic
nie ma do zrobienia. Umyst nie umie odpuszczaé. Ot cala tajemnica wewnetrznego nacisku i
niezadowolenia. Ot cala tajemnica uwiezienia w iluzji. Umyst nie zna pogodzenia, ktore
mieszka w sercu.

By¢é moze dlatego mowi sie, ze najdtuzsza do przebycia w zyciu droga, to droga z glowy do
serca. I na dodatek jest to droga z wiasnej gtowy do wlasnego serca — nie inaczej.

Zachwyémy sie tym, co Jest.

Bqdzmy teraz w Teraz.

Bedqc tu, bgdzmy Tu.

Miejmy wspodlczucie dla Innych, Wszechswiata i nade wszystko dla siebie nierozumnych.
Kochajmy Innych, Wszechswiat i nade wszystko siebie samych.

Zrzuémy kajdany zrobione z cienia wlasnych negatywnych mysli.

Zagubilismy sie, lecz tak nie wiele potrzeba, by nie by¢ zgubionym.

Uwierzmy w doskonatosé.

Zycie ma wiele wspélnego jedynie z Milosciq.
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